DAWID Hamburg 2

Neue fortlaufende Diamond Approach Wochenendgruppe in Hamburg

Der Diamond Approach mit seinem Begriinder A. H. Almaas ist ein zeitgendssischer spiritueller Weg. Es
werden sowohl Methoden der grofRen spirituellen Traditionen, als auch der modernen Psychologie
angewendet. Diese erlauben, uns selbst zu erforschen und die unbewussten Hindernisse und Strukturen
aufzudecken, die unserer essenziellen Entwicklung im Wege stehen; im Einklang mit unserer Herkunft,
unserer Kultur und Personlichkeit. Die Praxis der Erkundung, in die wir unser Herz, unseren Verstand und
unseren Korper einbeziehen, ist zentral fir diesen Weg. Indem wir unsere direkte Erfahrung in jedem
gegebenen Moment 6ffnen fir alles, was wir dabei entdecken, egal ob es unseren Erwartungen und

Idealen entspricht oder nicht, kommen wir einer unverfédlschten Wahrnehmung unserer selbst immer ndher
und finden unerwartete Zugange zur Tiefe unserer inneren Natur.

Obwohl die Vermittlung der Inhalte auf Jahre hinaus angelegt ist, ist ein Ausstieg jederzeit moglich. Eine
regelmaRige Teilnahme ist erwiinscht, um ein tragfahiges Gruppenfeld entstehen zu lassen. Bei Neueinstieg
ist es moglich und empfohlen, bisher unterrichtete Inhalte anhand von mitgeschnittenen Vortragen

nachzuarbeiten, entsprechend auch wenn man an manchen Wochenenden nicht teilnehmen kann.

Im Lehrerteam sind:
Philipp Hasselblatt, Gisela Bast, Marion Hanses

Termine 2026: 11.Dezember-13.Dezember (SanBao)

Termine 2027: 19.-21.Februar (BU), / 30.April-02.Mai (SanBao) /27.- 29.August, (BU)
26.-28.November (SanBao)

Die Zeiten sind jeweils von Freitag 15:00 Uhr bis Sonntag 16:30 Uhr mit insgesamt fiinf Plenarsitzung und
einer Kleingruppe. Die Treffen finden in Hamburg Innenstadt statt (300 m vom Hbf. HH).

Die Kosten betragen 330.-€ pro Seminar.

Information und Anmeldung: RIN.Organisation@gmail.com
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