
 

Der Diamond Approach® ist ein zeitgenössischer spiritueller Weg, der alte Weisheit mit modernen 
psychologischen Erkenntnissen verbindet. Er lädt uns ein, unsere unmittelbare Erfahrung zu 
erforschen und dabei zu entdecken, wer wir wirklich sind. 
 

Durch Meditation, Körperbewusstsein und Diamond Inquiry® (eine einzigartige Form der 
angeleiteten Selbsterforschung) lernen wir, uns tiefer mit uns selbst, anderen und dem Leben zu 
verbinden. Dieser lebendige Weg hilft uns, unser menschliches Potenzial zu entfalten und mit 
größerer Präsenz und Authentizität zu leben. 
 

Neue fortlaufende Gruppe in München ab 2026 
 

Wir freuen uns, Anfang 2026 eine neue fortlaufende Gruppe „DAWID München 2“ zu beginnen. 
Wir laden dich ein, diesen Weg in einer kontinuierlichen Gruppe gemeinsam zu erforschen. 
Die Gruppe trifft sich regelmäßig zu Wochenend- und längeren Retreats. Zwischen den Treffen 
unterstützen Übungsgruppen und Einzelsitzungen mit den Lehrer*innen den persönlichen Prozess. 
 

Termine 2026: 
 

• 20.–22. Februar 2026 – Institut für Jugendarbeit, Gauting 
• 09.–12. April 2026 (viertägig) – Schloss Fürstenried, München 
• 04.–06. September 2026 – Institut für Jugendarbeit, Gauting 
• 06.–08. November 2026 – Schloss Fürstenried, München 

 

Wir starten immer um 16:00 Uhr und beenden am Sonntag, 16:00 Uhr 
 

Veranstaltungsorte: 
 

 Institut für Jugendarbeit  
 Germeringer Str. 30 
 82131 Gauting 
 Unterbringung und Vollpension 
 170€ für ein Wochenende 

Schloss Fürstenried 
Forst-Kasten-Allee 103 
81475 München 
Unterbringung und Vollpension  
206€ für ein Wochenende 

 

Die beiden Häuser bieten Unterkunft direkt vor Ort und schaffen so einen guten Rahmen für die 
Seminare. Alternativ kannst du auch zu Hause übernachten. 
 

LehrerInnen: Konnie Schneider, Murielle Ades und Toni Götting 
 

Seminargebühr: 320 € für ein Wochenende, 420 € für das 4-tägige Seminar.  
Bei finanziellen Engpässen ist eine Preisreduktion möglich. 
 

Kostenloses Online Info-Treffen mit den Lehrer*innen: Freitag, 06. Februar 2026, 19:00–20:00 Uhr 
 

Information und Anmeldung: Manuela Lampert dawid.muenchen2@gmail.com 
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