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Diamond Approach®

Der Diamond Approach ist eine dynamisch sich entwickelnde Lehre, die zu Offenheit, Freiheit und zur
Verwirklichung der vielen Dimensionen unseres menschlichen Potentials fiihrt - insbesondere der Geheimnisse
unserer menschlichen Natur. Dieser Weg vereint moderne Entdeckungen der Psychologie mit einem tiefen
Verstandnis der spirituellen Dimension unseres Menschseins und betont die einzigartige Entfaltung der
menschlichen Seele.

Die spirituelle Praxis des Diamond Approach umfasst Meditation, Kérperarbeit und Erkundung

(Diamond Inquiry®). Lehre und Praxis werden in fortlaufenden Gruppen vermittelt und gemeinsam gelibt.

Mitte 2022 hat eine neue deutschsprachige DAWID-Gruppe im Raum Frankfurt begonnen. DAWID bedeutet
Diamond Approach Wochenendgruppe in Deutschland.

Die Gruppe trifft sich insgesamt viermal im Jahr, dreimal von Freitagnachmittag bis Sonntagnachmittag; einmal
jahrlich wird ein vier- bis sechstagiges Seminar stattfinden. Das Format der Seminare umfasst Vortrage in der
Gesamtgruppe und Ubungen in kleineren Gruppen. Zwischen den Seminaren wird den Teilnehmer*innen die
Moglichkeit geboten, sich in regionalen oder Online-Gruppen zu treffen. Diese Treffen unterstiitzen die
Integration einer spirituellen Praxis in das tagliche Leben. Mindestens zwei Einzelsitzungen im Laufe eines
Jahres mit einem Lehrer oder einer Lehrerin sind ein zusatzlicher Bestandteil des Programms.

Die Gruppe wird geleitet von uns Diamond Approach-Lehrer*innen Christa Jonas,
Konnie Schneider und Oliver Schumann. Unterstiitzt werden wir von einem Team von weiteren Diamond
Approach-Lehrer*innen.

Termine in 2025/2026:
21.02. bis 23.02.2025 (3 Tage, Freitag 16:00 Uhr bis Sonntag, 16:00 Uhr)
12.04. bis 17.04.2025 (6 Tage, Samstag 16:00 Uhr bis Donnerstag 16:00 Uhr)
27.06. bis 29.06.2025 (3 Tage, Freitag 16:00 Uhr bis Sonntag, 16:00 Uhr)
01.11. bis 03.11.2025 (3 Tage, Freitag 16:00 Uhr bis Sonntag, 16:00 Uhr
23.01. bis 25.01.2026 (3 Tage, Freitag 16:00 Uhr bis Sonntag, 16:00 Uhr)
28.03. bis 02.04.2026 (6 Tage, Samstag 16:00 Uhr bis Donnerstag 16:00 Uhr)
28.08. bis 30.08.2026 (3 Tage, Freitag 16:00 Uhr bis Sonntag, 16:00 Uhr)
27.11. bis 29.11.2026 (3 Tage, Freitag 16:00 Uhr bis Sonntag, 16:00 Uhr)

Tagungsorte: Jugendherberge Mannheim, Rheinpromenade 21, 68163 Mannheim
Ausnahme: 12.04.-17.04.2025 - Haus Dreiklang in Birnbach/Westerwald

Seminargebiihr: 315 € fir ein Wochenende von Freitag bis Sonntag, 610 € fiir das 6-tagige Seminar
ErmaRigungen sind auf Anfrage moglich.

Unterkunft: organisiert jeder selbst, in der Jugendherberge oder in nahegelegenen Hotels/Pensionen

Informationen und Anmeldungsunterlagen: Thomas Schneider schneider-thomas@gmx.de
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