
Diamond Approach Praxistage
Entdecke deine essenziellen Seelenqualitäten!

03.02.2024 
Die Flamme

Unsere Sehnsucht nach in-
nerer Freiheit und Selbst-
erkenntnis. Was ist es, 
wofür deine Seele wirk-
lich brennt? Und wie fühlt 
sich dieses Brennen an? 
Wie zeigt sich deine innere 
Flamme in deinem Leben? 

10.03.2024
Freude & Begeisterung

Reine Freude lässt unsere 
Seele neugierig werden auf 
das, was unser Herz liebt. 
Sie kann prickelnd sein, 
still, leidenschaftlich... 
Wie erlebst du Freude? 
Und wie sehr bist du dir 
selbst eine Freude?

14.04.2024
Stärke & Abgrenzung

 
Um uns selbst zu erkennen 
brauchen wir Stärke und 
Abgrenzungsvermögen. 
Dann können wir uns von 
alten Selbstbildern tren-
nen und uns unserer wah-
ren Natur öffnen. Wir wer-
den freier in unserem Sein.

26.05.2024
Mitgefühl mit uns 

selbst und Anderen

Echtes Mitgefühl ermög-
licht uns in liebevollem 
Einfühlungsvermögen mit 
unserem Schmerz zu sein. 
Unsere Seele kann ihr Lei-
den offenbaren. Dadurch 
kann Heilung geschehen. 



Diamond Approach Praxistage 
Entdecke deine essenziellen Seelenqualitäten!
In dieser Reihe von Tagesseminaren vermitteln wir dir ein erstes Verständnis zu verschiedenen essenzi-
ellen Seelenqualitäten unseres Seins. Die Diamond Approach Praxistage sind unabhängig voneinander 
buchbar. In zwei Vorträgen beschäftigen wir uns mit der jeweiligen Seelenqualität, als auch den spezifi-
schen Hindernissen, die in unserer Ich-Entwicklung auftauchen können und dadurch diese Qualitäten in 
uns einschränken. Mit Atem, Bewegung, Gewahrsein und Selbsterkundung werden wir Raum schaffen 
für deine ganz eigene Erfahrung. Der natürliche Entfaltungsprozess deiner Seele wird unterstützt. Der 
anschließende Austausch in der Gruppe kann deine Erkenntnis vertiefen und somit mehr Integration 
ermöglichen. Entdecke Dich.

Human Unfoldment

Leitung: Angelika Böhme & Laurids Kuhn, zertifizierte Diamond Approach 
Lehrer/-innen
Zeiten jeweils 9:30 bis 12:30 Uhr und 14:30 bis 18:00 Uhr
Wo: Human Unfoldment, Kranichweg 7, 04420 Markranstädt / Leipzig
Der Preis pro Praxistag beträgt 120 € (inkl. 19% Ust.) 
Jetzt anmelden bei angelika@human-unfoldment.de


